Simplement Re-Naitre !
Descriptif de la rencontre 2 décembre 2023

Introduction (9h a 9h05)

« L impression d incomparable autorité qui se dégageait de la Personne de Jésus avait, sans doute, pour
Jondement ce pouvoty unigue gqu il possédait datteindre ses auditeurs i la racine de leur étre, en

suscttant en eux un Regard Nowveau sur eux-meémes. »
Maurice Zundel

L'objectif (9h05 a 9h10)

«La connaissance de Diew se situe éminemment dans un ordre interpersonnel Car, Dieu est
imminemment personnel: nous ne sommes que par Luil, c est par Luf que nous devenons des personnes,
en passant du « moi possesstf s, du « moi préfabriqué » au « mor oblatif » ; il est donc évident que nous
ne _pourrons Le rencontrer autfientiqguement que dans wune connaissance interpersonnelle et cela

comporte d immenses conséquences quant i la Révélation. »
Maurice Zundel

Avec ce que dit Zundel, cette rencontre a comme objectif d’offrir une opportunité pour prendre conscience du
« moi préfabriqué », afin d’avoir un regard nouveau sur moi-méme pour Simplement Re-Naitre.

Voir la Réflexion 01 - Simplement Re-Naitre en Christ !

Mise en contexte (9h15 a 9h35)

La 1¢reréflexion est sur comment saisir le « moi préfabriqué » pour Simplement Re-Naitre.

Pour Zundel, le « moi préfabriqué » prends généralement beaucoup de place et en laisse bien peu au Christ
en soi.

Voir la Réflexion 02 - Le « moi préfabriqué » pour Simplement Re-Naitre !
La 2¢ réflexion est sur comment aller au-dela du « moi préfabriqué » pour Simplement Re-Natitre.

Zundel insistait sur le fait que ce qu’il expose ce n’est pas une recette, mais une direction de pensée, et un
moyen qu'il propose pour suivre cette direction, c’est le Silence en soi.

Voir la Réflexion 03 - Le Silence pour Simplement Re-Naitre !
La 3¢ réflexion est sur comment étre un Don de soi avec le « moi préfabriqué » pour Simplement Re-Natitre.

Zundel renouvelle sa profession de foi en 'homme dans chacun de ses écrits, et les actions du « moi
préfabriqué » sont un foyer d’initiative pour la Re-Naissance de I'’humanité.

Voir la Réflexion 04 - Le Don de soi pour Simplement Re-Naitre !
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Rencontre (9h35 a 10h25)

En petits groupes partager sur comment Simplement Re-Naitre avec les questions suivantes :
Voir la Réflexion 05 - Régles pour un partage bienveillant !
La 1¢ question pour partager ensemble est :
Avons-nous des exemples de déterminismes, du « moi préfabriqué », qui nous enferment ?

« I faul donc commencer par le jardin denfant, en usant dune pédagogie progressive »
Maurice Zundel

En me remémorant le modus vivendi ou operandi de mes parents, ou de mes ami(e)s ou un de mes
mentors, je devrais étre en mesure de voir quelque chose provenant de ma culture, de mon savoir, de ma
formation, de mes expériences ou de mes croyances, susceptible d’alourdir mon quotidien.

La 2¢ question pour continuer de partager ensemble est :

Avons-nous des situations de forme de silence qui permettraient a I'Esprit Saint de nous orienter pour
Simplement Re-Naitre dans la vie ?

« Chacun de nous porte en sa conscience une petite lueur qui lui montre ses premiers pas et qui (i fait
Sentir des exigences imprescriptibles. A mesure qu'il obétt, il recevra une plus grande lumiére. »
Maurice Zundel

La 3¢ question pour continuer de partager ensemble :
Avons-nous des exemples de Don de soi montrant comment créer de la Joie autour de nous ?

« L homme dont le caeur est vide ne peul pas nous donner quelgue chiose, ni nous apaiser. L homme dont
Lesprit est retors ne peul pas nous apgporter (@ lumicre. Tous ceux qui nous rendent plis fieureux, ce
sont ceux qui sont fideles aux exigences d étre par leur nature et leur conscience. »

Maurice Zundel

Retour ensemble (10h25 a 10h35)

Ce que retiennent deux ou trois groupes de partages.

Conclusion (10h45 a 11h)

« Une telle offrande d’Amour fait tomber tous les murs de séparation et nous unit tous ensemble comme
un seul pain vivant qui est Dieu au dedans de nous, Diew [unique, Diew la Vie de notre vie, Dieu qui
nous envoite aujourd hui, afin que le monde soit plius beau, que la vie soit plus digne d elle-méme, et gue
(homme, enfin, authentiquement devienne le fils de Dieu. »

Maurice Zundel
Action - Réaction (Apreés la rencontre)

Laction c’est d’avancer un pas a la folis.
Un premier petit pas possible : Lire du Zundel pour mieux aborder la personne de Jésus.
Un deuxieme possible : Participer a un groupe de partage avec les amis de Maurice Zundel ou en créer un.

Réaction : Si tu as des commentaires ou des questions, n’hésite pas a nous contacter, de préférence en utilisant le courriel
du.dehors.au.dedans.amz@gmail.com
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