- Une expérience de lecture del’ceuvre de Maurice Zundel

1. J’aimerais vous entetenir d’une expérience que je fais depuis treize ans avec des
groupes de personnes intéressées a 1I’ceuvre de Maurice Zundel. Cette année, trois
groupes différents, composés chacun d’une douzaine de personnes, se réunissent une
fois par mois. De leurs rencontres, je suis 1’animateur.

Depuis que je suis retiré de I’enseignement universitaire, en 1996, elles sont pour moi
un lieu privilégi¢ de communication. Pourquoi? D’abord parce que Zundel me semble
¢tre un guide spirituel tout a fait de notre temps, ¢’est-a-dire pour tous ceux et celles
qui, dans notre monde sécularisé, éprouvent une soif profonde de spiritualité, ¢’ est-a-
dire cherchent a apprendre a donner a leur esprit la chance de respirer. Je me rappelle
souvent la confidence de Marcel Légault, & qui je demandais, lors d’une récollection a
Ottawa, a la fin des années 80, son avis sur 1’ceuvre de Zundel : ‘il était, me dit-il,
cinquante ans avant son temps’.

Puis, un deuxieéme motif de mon choix de consacrer une bonne partie de mon temps de
retrait€ a faire connaitre I’ceuvre de Zundel, c’est qu’elle a joué un role spécial dans
ma propre vie. Je I’at découverte en octobre 1951. J’étais entré au noviciat des Oblats,
deux mois plus t6t, aprés trois années d’études philosophiques; comme le programme
quotidien de cette année d’initiation a la vie religieuse nous imposait une demie-heure
de lecture spirituelle, j’éprouvais de grandes difficultés a trouver les ouvrages qui me
convenaient, qui répondaient a un désir qui avait besoin d’étre éclairé. A mon
professeur de I’année précédente, que j’avais souvent consulté pour orienter mes
lectures et qui vint me visiter au noviciat en octobre, je lui demandai simplement s’il
avait des lectures spirituelles a me conseiller. Il me semble encore aujourd’hui
entendre sa réponse : ‘Va a la bibliothéque et vois s’il s’y trouve un livre ou I’ autre de
Maurice Zundel’. Ce que je fis le jour méme pour y trouver ses trois premiers livres :
Le poéme de la sainte liturgie, Notre-Dame de la Sagesse et L’évangile intérieur. Dire
que j’ai dégusté ces livres, surtout le troisiéme, serait un euphémisme; ils ont été , non
seulement au noviciat, mais pour le reste de ma vie, 1’éclairage qu’il me fallait pour
lire I’Evangile.

Enfin, une troisieme raison qui soutient mon attachement a I’ ceuvre zundélienne, c’est
ce qu’elle propose : une direction. C’est I’expression a laquelle il a recours chaque
fois qu’il situe son ceuvre : pas une doctrine, pas des recettes, pas une morale, mais
une direction qui, depuis L évangile intérieur et a travers tous ses écrits, s’adresse a
la dimension mystique de la personne. C’est cette direction que, dans mes

- tAtonnements, j’essaie de suivre et que je vais essayer, plus loin, de décrire.



Je voudrais, auparavant, dire quelques mots de la méthode que nous pratiqons dans
ces rencontres de groupes de lecture et de réflexion. I s’agit d’une méthode en trois
temps, D’abord un temps o j’expose les préalables nécessaires a la lecture du texte
choisi, ¢’est-a-dire ce que j’estime important d’étre connu avant de procéder a la
lecture du texte. Puis la lecture du texte, qui constitue 1’essentiel de la rencontre .

L’ expérience de la lecture de Zundel me parait irremplagable pour connaitre la
direction proposée. L’ observation la plus fréquente que j’entends des nouveaux
participants, a qui je demande ce qui a motivé leur venue a nos rencontres, st a peu
prés celle-ci : j’ai lu quelques textes de Zundel et ¢a me rejoint, ¢a donne des mots a
mon expérience’. Enfin, troisiéme temps, celui de la réflexion sur le texte. Temps ou
nous nous disons les uns aux autres si ce texte trouve un écho en nous et quel est cet
écho.

2. Dans la pratique de cette méthode, le premier temps m’est réserve, en tant
qu’animateur de la rencontre. Je voudrais, dans la deuxiéme partie de cet €XposeE,
essayer de vous donner un exemple des préalables a la lecture d’un texte de Zundel.

Prenons comme exemple une rencontre qui porte sur le texte suivant : une homelie de
1955, donnée a Lausanne, sous le théme Je crois a la vie d’un autre en moi, publiée en
1989, dans Ton visage, ma lumiére, pp. 146-149. Avant la lecture du texte, je propose
trois préalables nécessaires : situer le texte dans la vie de son auteur, faire prendre
conscience des principales convictions qui orientent la spiritualité zundélienne et
forment la direction qu’il propose, enfin rappeler comment s’ articulent les étapes de la
conversion dans 1’itinéraire zundélien.

O1 était Zndel en 19557

L’homélie de 1955 se situe dans la quatriéme et dernié¢re période de sa vie. Disons
quelques mots de chacune de ces périodes.

La premiére période suisse : naissance a Neuchatel, en 1897, ordination
presbytérale, pour le diocése de Geneve, au terme de ses ¢tudes au Séminaire de
Fribourg, en 1919, puis six années de ministere paroissial a Geneve, de 1919 a 1925.

En 1925, un événement malheureux, dont Zundel n’a parlé qu’une fois, dans une
retraite aux religieuses de 1’ceuvre de Saint Augustin, reproduite dans Avec Dieu dans
le quotidien (p.53) a été décisif pour les cinquante dernieres années de sa vie. ‘Je dois
toute la direction de ma carriére, avoue-t-il, 4 une dénonciation portée contre moi par
un prétre, en qui j’avais la plus grande confiance. Ce prétre a eu une défaillance
comme tout le monde et, malheureusement, pour lui et pour moi, je I’ai su, bien a mon
corps défendant. Il a su que je le savais, il a eu peur, il avait une situation : il a eu peur
pour lui et il m’a dénoncé a I’évéque pour ma doctrine, pour mon orgueil. L’évéque



—m’a appelé et il m’a envoy€ par le monde pour ma plus grande joie et pour ma plus
grande bénéciction. Mais il ne m’a pas écouté’. Envoyé d’abord a Rome, pour y faire
un doctorat en théologie a I’ Angélique, Zundel, préféray faire un doctorat en
philosophie, avec une thése sur Le mystére de la connaissance, restée inédite.

Deuxiéme période : France, Angleterre, Suisse, Jerusalem, de 1927 a4 1939. A
son retour de Rome, 1’évéque de Geneve lui dit qu’il n’a rien pour lui et le prie de se
trouver du travail. Il accepte alors divers ministéres : vicaire a Charenton, aumonier
chez les Bénédictines de la rue Monsieur a Paris, aumonier chez les assomptionistes
de Londres, aumonier au pensionnat Beau-Rivage, Tour-de-Peilz, Suisse; aumonier au
cours La Fayette, Neuilly; séjour d’études a 1’Ecole biblique de Jérusalem; résidence a
Bex, en Suisse, dans le diocese de Sion, chez son ami, 1’abbé Heimgartner. Durant
cette période, il publie : Le poeme de la sainte liturgie (1934), Notre-Dame de la
Sagesse (1935), L’Evangile intérieur (1936), Recherche de la personne (1938), ce
dernier ouvrage retiré du commerce, sur ordre de son évéque.

Troisieme période : exil au Proche-Orient, de 1939 a 1946. Sur le conseil de Louis
Massignon (1883-1962) orientaliste, professseur au Collége de France, spécialiste de
la mystique islamiste, qui lui suggere d’aller en Orient afin de connaitre 1’Islam,
Zundel se rend en Egypte : aumonier au monastére des carmélites de Matarieh, dans la
banlieue du Caire, six ans de ministére du college grec catholique du Caire,
conférences, retraites, enseignement, écriture.

Il ne peut rentrer en Europe avant la fin de la guerre. De cette période date L homme
passe I’homme (1944).

Quatriéme période : retour en Suisse, de 1946 a 1975. 11 est recu a4 Ouchy, faubourg
de Lausanne, par Mgr Ramuz . C’est une période de grande fécondité : 9 livres,
conférences , retraites. C’est a Lausanne qu’il prononga I’homélie de 1955. 1l y
demeura jusqu’a sa mort, survenue le 10 aott 1975.

Quelles sont les principales convictions qui orientent la spiritualité zundélienne?

Pour bien comprendre la direction proposée par Zundel, il importe de se rappeler les
quatre convictions qui orientent sa spiritualité. La premiére, sans aucun doute :
lintériorité de Dieu. Depuis L’ Evangile Intérieur (1936) jusqu’a sa derni¢re homélie,
durant le caréme de 1975, Zundel ne cesse de faire prendre conscience a ses lecteurs et
auditeurs de [’intériorité de Dieu. C’est-a-dire que Dieu n’est pas 1a-haut, en dehors de
— nous, comme un objet, qu’ll est la Source en nous, Source de notre étre, de notre vie,
de notre amour. Source a laquelle Il désire que nous soyons ouverts, branchés,
connectes. C’est la voie de 1’intériorité de saint Augustin, du ‘Deus interior intimo



meo et superior summo meo’; la voie par laquelle nous découvrons la présence de
Dieu par et dans la libération qu’Il accomplit des limites de notre Moi, dans lesquelles,
autrement, nous sommes enfermés. D’ou le rappel si fréquent, chez Zundel, de la
pri¢re du Maitre d’Hyppone : “Trés tard je t’ai aimé. 6 Beauté toujours ancienne et
toujours nouvelle...J étais dehors, tu étais dedans.’

C’est le premier €lément de la direction proposée par Zundel : celle qui consiste a
découvrir la Présence créatrice en nous, a consentir a nous laisser attirer par elle, et a
la révéler par notre vie.

Deuxi¢me conviction : Ce Dieu intérieur, Il n’est qu’Amour.

L’amour n’est pas un attribut de Dieu parmi tous les autres; il est son essence. Tous
ses attributs sont des attributs de son amour. La puissance, par exemple, est la
puissance de son amour. Dans le chapitre 2 de Je est un Autre , consacré au probléme
du mal, Zundel souligne qu’il y a des actions que Dieu ne peut pas poser : Il ne
contraint pas, Il1n’humilie pas, Il ne blesse pas, Il ne rejette pas.

La direction proposée par Zundel consiste a dégager toutes les implications de ces
deux premieres convictions. Un peu comme le faisait Edith Stein, dans une conférence
de 1931 : “Si Dieu est en nous et s’I1 est I’ Amour, il ne peut en étre autrement que
nous aimions nos fréres et nos sceurs, et que notre amour de nos fréres et sceurs soit la
mesure de notre amour de Dieu’.

Troisieme conviction : Cet amour créateur est un amour crucifié.

C’est une amour qui s’expose a nos refus et se trouve de fait souvent refusé. Notre
refus de Son Amour est a I’origine de la souffrance de Dieu et de la dégradation de
I’€tre humain. Donc I’amour de Dieu est un amour fragile. Ce qui n’étonne pas, car
tout ce qui est précieux, tel la vérité, la beauté, I’amour, est extrémement fragile.

Dire de I’amour de Dieu qu’il est agonisant, agenouillé devant les hommes, crucifié,
c’est reconnaitre qu’il s’agit d’un amour qui choisit comme seule maniére de
surmonter nos refus de nous aimer toujours davantage, jusqu’au bout, en donnant sa
vie pour nous. ‘Il n’y a pas de plus grand amour...’

Quatrieéme conviction : la responsabilité de 1'étre humain : révéler Dieu

Il arrive & Zundel de preter a Dieu cette confidence adressée a chacun de nous : “Sans
moi, tu ne peux te réaliser; sans toi, je ne peux me révéler’. Laresponsabilité de 1’étre
humain est de se faire homme, d’étre créateur de soi, et, par 1a seulement, en révélant
le vrai visatge de ’homme révéler le vrai visage de Dieu. Ma responsabilité est donc



— de révéler Son amour par ma vie, de le rendre visible et palpable par et dans mes
relations interpersonnelles.

Nous avons a étre le Christ des autres, affirme parfois Zundel. En consentant a ce que
I’incarnation de I’amour de Dieu se réalise en nous. Le royaume de Dieu, symbole
preféré des synoptiques pour évoquer le désir de Dieu devant I’humanité, c’est la
continuité de I’incarnation de son amour dans le ceeur de tous les humains.

A noter comment, pour Zundel, il ne s’agit pas pour 1’étre humain de subir une
volont€ arbitraire qui lui est extérieure, mais de consentir a1’exigence intérieure d’un
immense Amour, de révéler Dieu en étant le plus possible homme. C’est ce qu’il
s’applique a développer lorsqu’il présente le christianisme comme n’étant pas une
morale, mais une mystique, par exemple dans le troisiéme chapitre de Je est un Autre,
ou mieux encore dans son merveilleux petit livre de 1962 Morale et mystique, ou
peut-€tre encore mieux dans son homélie donnée a Lausanne en 1956, Morale et
mystique (reproduite dans Ton visage, ma lumiére (1989, pp. 289-297).

A noter également ce que j’appelerais [ ‘accent franciscain du regard zundélien sur le
mystere de I’Incarnation. Si Dieu s’est fait homme, a ses yeux, ¢’est avant tout pour
~évéler le vrai visage de Dieu en révélant le vrai visage de ’homme, et révéler le vrai
visage de 'homme en le libérant de lui-méme. C’est la révélation de I’amour créateur
de Dieu qui attire son regard, plus que la rédemption du péché.

Comment s articulent les étapes de la conversion dans 1’itinéraire zundélien?

La direction proposée par Zundel peut étre décrite comme un voyage intérieur par
lequel 1a personne humaine effectue le passage de la conversion. Jentends ici la
conversion au sens que lui donnait Fénélon au 17°™° siécle : le geste de renoncer a
I’amour propre pour s’occuper de Dieu.

Ce voyage intérieur, dans I’ceuvre de Zundel, est fait de quatre étapes. Au départ, la
prise de conscience de notre amour-propre. Sans amour-propre, affrime-t-il a
plusieurs reprises, on ne vit pas. Il consiste dans 1’attachement a 1’image que I’on se
fait de soi et que I’on cherche a réaliser. Devant 1’amour-propre, Zundel donne deux
conseils : d’une part, toujours respecter chez les autres leur amour-propre , ne jamais
le blesser, car sans amour-propre, qui est comme I’enveloppe du mystére de leur étre,
ils n’ont plus de raison de vivre; d’autre part, reconnaitre que tant que je vis sous
Uéclairage de mon amour-propre, je ne suis pas libre, je vis crispé, replié, enfermé

~— dans mon moi.

Deuxieme étape : découverte du Dieu intérieur qui n’est qu’Amour.



Je suis conduit dans la vie par un désir profond, une aspiration fondamentale, une
sorte d’inclination indéclinable. Comment le nommer? Zundel donne sa préférence a
la lecture qu’en fait le psychidtre Angelo Hesnard : le désir de valoir, ou de compter
pour quelqu’un.

Ce désir de valoir, nous en cherchons I’assouvissement dans la compétition et tout ce
que la compétition entraine de rivalités. Vient un jour dans nos vies ce que Alain
Ehrenberg appelle ‘la fatigue d’étre soi’, ¢’est-a-dire le dégonflement de I’ego, sorte
de dépression.

Vient un jour ou je découvre I’Amour créateur. Je prends conscience que ma verité
n’est pas dans I’image que je me fais de moi, mais dans le don de mon étre que Dieu
me fait par amour tout a fait gratuit. Cette prise de conscience suscite la libération de
soi, une sorte de nouvelle naissance, ol je m’ouvre et je me donne a I’ Amour créateur,
qui seul connait le secret de mon €tre, mon mystere.

Troisieme €tape : prise de conscience de I’Amour créateur comme Amour crucifié.

C’est-a-dire, encore une fois, un Amour qui ne veut pas surmonter le refus de son
Amour autrement qu’en aiumant jusqu’au bout. Ce que cette prise de conscience fait
naitre en mon ceeur : la compassion. D’ou ma décision de m 'occuper de Dieu, de
prendre soin de Lui.

A lire le chapitre 3 de Je est un Autre, on s’apergoit que la compasssion suscitée par le
regard sur la Croix est la voie choisie par Zundel pour sortir de soi. Il y a d’autres
voies : celles de I’émerveillement, de I"hospitalité, du questionnement. Celle qu’il a
choisie, a la suite de Francois d’ Assise, qui pendant 20 ans a pleuré devant la Croix,
est bien la voie de la compassion. On en a une preuve émouvante, quand, dans une
conférence sur La vie spirituelle, aprés avoir insisté sur le caractére nuptial de la
relation entre Dieu et la personne humaine, une relation qui pour €tre vivante suppose
le oui des deux partenaires, il se pose la question : mais comment cela nous est-il
possible de garder ainsi attentitvement et fidélement le regard sur Dieu, nous qui
sommes si facilement dispersés par nos soucis et nos occupations? C’est alors qu’il
nous fait une confidence : moi, avoue-t-il , ce qui m’aide le plus c’est de regarder la
fragilit¢ de Dieu si clairement exposée sur la Croix. Pour Zundel, ¢’ est la méditation
sur la fragilité¢ de Dieu, Son amour agonisant, agenouillé, crucifié, qui nous entraine le
plus a ne plus nous regarder et a nous occuper de Dieu, a prendre soin de Lui, ou
encore, comme il aime le répéter, en exercant devant Lui la maternité de notre liberté.



Enfin, quatrieme étape : je comprends la priére que Dieu me fait de révéler son Amour

Zundel nous rappelle souvent que ce qui importe ce n’est pas notre salut, ¢’est plutdt le salut
de Dieu. L’aimer, c¢’est Le sauver de nos limites, aime-t-il & dire en reprenant une phrase du
romancier Graham Greene. ‘Nous n’avons rien a redouter de la part de Dieu. Il a tout a
craindre de nous parce que nous, nous avons ce terrible pouvoir de ne pas aimer. Lui, Dieu, ne
peut pas ne pas aimer. C’est donc a nous de ne pas prendre avantage sur Lui de cette
impuissance ou Il est de ne pas aimer et d’entendre et d’exaucer I’appel de Son Amour’ .
(Morale et mystique, 1956, 0. 296). La priere que Dieu me fait ¢’est de révéler Son Amour , de
Le rendre visible et palpable, de L’incarner. Il ne peut entrer dans notre histoire si nous ne
consentons pas a cette incarnation de Son Amour.

En guise de onclusion, j’aimerais souligner la pertinence de cette direction proposée par
Zundel pour ceux et celles qui, comme nous, vivent aujourd’hui dans un monde qui est devenu
le tiers-monde spirituel. Ce monde marqué par la primauté de 1’économie et la sécularisation
étanche a besoin de nnouveaux critéres de crédibilité de notre foi , différents de ceux
d’autrefois. Ce n’est plus le nombre de ceux et celles qui fréquentent I’église qui attestent cette
vitalité. Zundel a eu le courage de dire, dans sa retraite au Vatican, que ‘que les temples de
pierre’, depuis la rencontre de Jésus et de la Samaritaine, ‘pouvaient maintenant s’ effondrer’.
C’est plut6t la vie humaine, dans la mesure ou elle rend visible et palpable I’ Amour créateur de
Dieu, qui a a montrer Dieu. . En consentant a incarner cet amour dans notre vie quotidienne, on
devient une parole vivante de Dieu et plus on le devient, moins il est nécessaire de parler de
Lui

, moins grand est le risque de I’abimer. Marcel Légault voyait bien juste en tenant Zundel pour
un homme ‘cinquante ans avant son temps’.
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